uBbalifabrik

nach INgO
Anderbriigge

FuRballfabrik

Ingo Anderbriigge

Liebe Jungs und Madels,

euer Verein bietet euch ein tolles FuRball-Highlight! Ablauf

1.Tag 09.30 Anrejse

Die FuRballfabrik Ingo Anderbriigge macht Station bei euch. 10.00 - 12.00 ; Traini
. - Ifaining
. . o anschlieBend  pittyges
Willkommen sind alle Nachwuchskicker im Alter von 5 — 15 Jahren, 13.15 - Sen

14.00 kleine Technjk-

egal ob Junge oder Mddchen und egal, ob sie im Verein spielen stationep

oder einfach nur SpaR am Ful3ball haben! 14.00 -

Den Termin fiir das super FulRballcamp findet ihr auf eurer

. . . er Kinder
Vereinswebseite oder unter www.fussballfabrik.com.

2.Tag 09.30 Anrejse
10.00 -12.00 3 7

Das Training wird von den qualifizierten Trainern der FuRballfabrik anschlieReng raining
Mi

Ingo Anderbriigge nach dem Konzept von Ingo Anderbriigge in B.15 - 14 ttagessen
altersgerechten Gruppen durchgefiihrt. e kt’eine Technik-
stati
.00 tionen

Die Kinder in unserem FulRballcamps sollen in erster Linie viel

SpalR am FuBball haben und auch neue Freunde kennenlernen.
er Kinder

?(.)Tag 0930 Anreise
00-12.00 5 Training
anschlieBenq Mi

In den Trainingseinheiten geht es unter anderem um:

Dribbling / Passspiel / Technik - Finten / Torschuss / 13.30 ttagessen

1:1 Offensiv — Defensiv I Ballkontrolle — Jonglieren / Koordination / Y =15.30 AbSCh’USstum,'e

Handlungsschnelligkeit — Reaktion / Konzentration / Disziplin .... 15.30 Siegerehrun &f
Verabschiedung

Der Preis von 110,00 Euro beinhaltet 6 Trainingseinheiten, der Kinder

tolle Wettbewerbe, das tdgliche Mittagessen, und eine
tolle Ausstattung mit Trikot, Ball und Trinkflasche!

Anmeldung unter www.fussballfa
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